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W dniach 10-11 pazdziernika br. w Kluz-Napoka (Rumunia) odbyta sie pigta wizyta w ramach projektu
partnerskiego Erasmus+ pn. ,Sposoby wzmacniania idei aktywnego starzenia sie poprzez wolontariat"
("Ways to enhance active aging through volunteering — WEActiveVol"), koordynowanego przez WUP w
Katowicach.

W spotkaniu udziat wzieli przedstawiciele organizacji partnerskich z Francji (Stowarzyszenie E-Seniors),
Litwy (Stowarzyszenie Inicjatyw Sieciowych, Asociacija Iniciatyvu tinklas), Stowacji (Centrum
Wolontariatu, Centrum dobrovolnctva), Rumunii (Centrum Wolontariatu, Centrul de Voluntariat Cluj-
Napoca), Wegier (Krajowe Centrum Wolontariatu, nkntes Kzpont Alaptvny). Organizatorem wizyty byto
Centrum Wolontariatu (Centrul de Voluntariat Cluj-Napoca).

Celem projektu jest wzmocnienie wolontariatu oséb powyzej 50 roku zycia poprzez europejska wymiane
doswiadczen i dobrych praktyk.

Podczas spotkania grupa partnerska zaprezentowata wyniki dwdch badan opinii, ktére kazdy partner
przeprowadzit w rodzimym kraju wsérdéd wolontariuszy powyzej 50 roku zycia oraz organizatoréw
wolontariatu. Celem pierwszego sondazu byta identyfikacja istniejgcych barier w dziedzinie wolontariatu
oraz zdiagnozowanie dalszych potrzeb szkoleniowych u oséb powyzej 50 roku zycia.

Z kolei drugie badanie stuzyto poznaniu opinii przedstawicieli réznych podmiotéw zaangazowanych w
organizowanie wolontariatu o wolontariuszach z tej grupy wiekowej (w tym na temat motywacji, barier
/ograniczen, mocnych i stabych stron). Realizacja wizyty dotyczyta takze przyktadéw dobrych praktyk w
obszarze wolontariatu, zaprezentowanych przez przedstawicieli lokalnej grupy ekspertéw (Foundation
for Elderly Care; Diakonia Foundation; Pro Vobis - National Resource Center for Volunteering).
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Uczestnicy spotkania wzieli udziat w warsztatach z zakresu przygotowania szkolen dla potencjalnych
wolontariuszy powyzej 50 roku zycia, dzieki czemu sformutowane zostaty wstepne sugestie dotyczace
zakresu kompleksowego kursu szkoleniowego przygotowujgcego osoby w wieku dojrzatym do pracy
wolontariackiej (w tym m.in. dotyczgce metod pracy, tematyki i organizacji Sciezki szkoleniowej).

Podczas wizyty grupa partnerska prowadzita takze finalne ustalenia na temat tresci broszury z
przyktadami dobrych praktyk w obszarze wolontariatu oséb powyzej 50 roku zycia. Broszura zostanie
wydana przez kazdego partnera projektu do korica roku. Spotkanie zakoriczyta dyskusja na temat
biezgcych spraw w obszarze zarzgdzania projektem.

Wiecej informacji o projekcie mozna znalezé pod adresem https://weactivevol.eu/
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