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W dniach 24-25 września br. odbyły się warsztaty dla młodzieży z grupy Neets w siedzibie Centrum 
Usług Społecznych w Piekarach Śląskich w ramach projektu partnerskiego Erasmus+, pn. Wstań z 

 („Stop being couch kanapy! Rozwój kompetencji społecznych oraz przedsiębiorczych dla Neets
 potatoes! Developing social and entrepreneurial skills for Neets").

Szkolenie z podniesienia kompetencji społecznych oraz przedsiębiorczych zostało zrealizowane przez 
doradców zawodowych Wojewódzkiego Urzędu Pracy w Katowicach, Panią Jolantę Buchtę oraz Panią 
Monikę Łyżwińską. Scenariusze szkoleniowe, na których pracowała młodzież, zostały utworzone podczas 
realizacji projektu. Przykładowe ćwiczenia dotyczyły następujących zagadnień:

quiz z platformy on-line projektu "jakim typem ziemniaka jestem";
projekcja filmiku motywacyjnego z Panem Arturem z Fundacji Leżę i Pracuję;
nauka tworzenia portfolio – narzędzie (aplikacja internetowa) wspierające dokumentowanie 
procesu uczenia się przez całe życie, gromadzenie dowodów na posiadane kwalifikacje, 
umiejętności. Umożliwia wgranie świadectw, certyfikatów, zdjęć itp. oraz przygotowanie CV;
rozpoznawanie zachowań pro- i antyasertywnych;
testy, ćwiczenia i gry na rozpoznawanie cech osoby przedsiębiorczej.

Więcej o projekcie znajdą Państwo na platformie on-line projektu: https://areyouacouchpotato.com
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