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KWESTIONARIUSZ

Niniejszy kwestionariusz zostat przygotowany z zamiarem udzielenia Panu/Pani wsparcia
w ocenie wiasnych predyspozycji do swiadczenia wolontariatu.

Prosze o zapoznanie sie z trescig pytan i udzielenie odpowiedzi tak (M)lub nie (X1).

- Czyjest Pan/i osobg proaktywna? O
- Czyjest Pan/i osobg o pogodnym usposobieniu? O
- Czy posiada Pan/i pozytywne nastawie do innych ludzi? O
- Czy chce Pan/i pozosta¢ osobg aktywng? O
- Czyjest Pan/i opiekunczy/a? O
- Czy prowadzi Pan/i udane zycie? O
- Czy dysponuje Pan/i wolnym czasem? O
- Czy jest Pan/i bezinteresowny/a? O
- Czy jest Pan/i zainteresowany/a podejmowaniem

dziatan na rzecz innych oséb/spotecznosci? O
- Czy chce Pan/i ofiarowaé cos innym ludziom? O
- Czy jest Pan/i zainteresowana pomaganiem? O
- Czyjest Pan/i osobg otwartg na innych ludzi? O
- Czyjest Pan/i ciekawy/a zycia? O
- Czyjest Pan/i osobg ufng? O
- Czy chciatby/aby Pan/i nadaé swojemu zyciu nowy sens? O

Jesli udzielit/a Pan/i odpowiedzi twierdzgcej na minimum 3 pytania, w tym na pytanie
dotyczace dysponowania wolnym czasem, to jest Pan/i wtasciwg osobg do rozpoczecia
wolontariatu.

W celu uzyskania wiecej informacji i wskazéwek, moze sie Pan/i skontaktowac
z Wojewddzkim Urzedem Pracy w Katowicach drogg e-mailowa: wup@wup-katowice.pl

Projekt wspotfinansowany w
ramach programu Unii Europejskiej
LErasmus+"

Niniejszy kwestionariusz zostat opracowany w ramach projektu
partnerskiego Erasmus+ pn. ,,Sposoby wzmacniania idei aktywnego starzenia sie poprzez wolontariat” przez
przedstawicieli parterow z Polski, Francji, Litwy, Wegier, Rumunii, Stowacji. Celem gtéwnym projektu jest
wzmocnienie wolontariatu wsréd oséb powyzej 50 roku Zycia. Projekt finansowany przy wsparciu Komisji
Europejskiej. Publikacja odzwierciedla wytgcznie poglgdy autora. Komisja nie ponosi odpowiedzialnosci za
jakiekolwiek uzycie informacji zawartych w tym dokumencie.



