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23 marca br. w siedzibie WUP w Katowicach odbyło się spotkanie zorganizowane w ramach projektu
pn.  „Sposoby wzmacniania idei aktywnego starzenia się poprzez wolontariat" ("Ways to enhance active
aging through volunteering – WEActiveVol"). Celem wydarzenia było podsumowanie działań i
rezultatów projektu, a także promocja wolontariatu. Wśród zaproszonych gości znaleźli się m.in.
przedstawiciele Śląskiej Rady ds. Seniorów, organizacji wspierających wolontariat, Uniwersytetów

 Trzeciego Wieku oraz ich słuchacze.
  
W trakcie spotkania reprezentanci różnych podmiotów zaangażowanych w organizację wolontariatu
wygłosili prezentacje na temat swojej oferty oraz dobrych praktyk z zakresu wolontariatu osób w wielu
dojrzałym ( Centrum Wolontariatu przy Gliwickim Centrum Organizacji Pozarządowych; Stowarzyszenie

 Oligos z Rybnika; Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Katowicach; Fundacja Park Śląski).
  
Spotkanie zakończył panel dyskusyjny z udziałem wolontariuszy w wieku dojrzałym. Zaproszeni
wolontariusze podzielili się z uczestnikami spotkania swoimi historiami dotyczącymi m.in. życia
zawodowego, motywacji do zaangażowania w wolontariat, realizacji wolontariatu w praktyce, korzyści
wynikających z tego typu działalności. W trakcie dyskusji podjęte zostały istotne kwestie dotyczące
potrzeby szerszego promowania aktywności w ramach wolontariatu, oraz wychodzenia z ofertą
wolontariatu do osób powyżej 50 roku życia. 

Podobne spotkania zostały zorganizowane przez każdego partnera projektu w rodzimym kraju (Francja,
Węgry, Litwa, Słowacja, Rumunia). Więcej informacji o projekcie, oraz rezultaty wypracowane przez
grupę partnerską można znaleźć pod adresem  https://weactivevol.eu/
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