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23 marca br. w siedzibie WUP w Katowicach odbyto sie spotkanie zorganizowane w ramach projektu
pn. ,Sposoby wzmacniania idei aktywnego starzenia sie poprzez wolontariat" (*Ways to enhance active
aging through volunteering — WEActiveVol"). Celem wydarzenia byto podsumowanie dziatan i
rezultatéow projektu, a takze promocja wolontariatu. W$réd zaproszonych gosci znalezli sie¢ m.in.
przedstawiciele Slaskiej Rady ds. Senioréw, organizacji wspierajacych wolontariat, Uniwersytetéw
Trzeciego Wieku oraz ich stuchacze.

W trakcie spotkania reprezentanci réznych podmiotéw zaangazowanych w organizacje wolontariatu
wygtosili prezentacje na temat swojej oferty oraz dobrych praktyk z zakresu wolontariatu oséb w wielu
dojrzatym ( Centrum Wolontariatu przy Gliwickim Centrum Organizacji Pozarzgdowych,; Stowarzyszenie
Oligos z Rybnika; Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Katowicach; Fundacja Park Slaski).

Spotkanie zakonczyt panel dyskusyjny z udziatem wolontariuszy w wieku dojrzatym. Zaproszeni
wolontariusze podzielili sie z uczestnikami spotkania swoimi historiami dotyczagcymi m.in. zycia
zawodowego, motywacji do zaangazowania w wolontariat, realizacji wolontariatu w praktyce, korzysci
wynikajgcych z tego typu dziatalnosci. W trakcie dyskusji podjete zostaty istotne kwestie dotyczgce
potrzeby szerszego promowania aktywnosci w ramach wolontariatu, oraz wychodzenia z oferta
wolontariatu do oséb powyzej 50 roku zycia.

Podobne spotkania zostaty zorganizowane przez kazdego partnera projektu w rodzimym kraju (Francja,
Wegry, Litwa, Stowacja, Rumunia). Wiecej informacji o projekcie, oraz rezultaty wypracowane przez
grupe partnerska mozna znalez¢ pod adresem https://weactivevol.eu/
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