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28 lipca br. odbytly sie kolejne zajecia w ramach Drogowskazéw — Programu Aktywizacji Spoteczno-
Edukacyjno-Zawodowej 0séb pozostajacych bez zatrudnienia. Ich temat to ,,Zmiany w moim zyciu".

W trakcie zajeé uczestnicy mieli mozliwos¢ zastanowienia sie czym jest ,,zmiana". Obserwowali etapy
procesu zmian (na przyktadzie filmu) Kto zabrat mdj ser? Historyjka wg Spencera Johnsona,
towarzyszgce emocje i postawy prezentowane w obliczu zmiany. Odnosili to do swojego zycia. Na
zakonczenie kazdy okreslat swojg gotowos¢ do zmian.

Zajecia miaty formute mieszana. Uczestnicy wraz z pracownikiem MOPR Piekary Slaskie spotkali sie w
siedzibie Centrum Ustug Spotecznych w Piekarach Slaskich. Doradcy zawodowi z WUP potaczyli sie
online.

Po przerwie spowodowanej pandemig COVID-19 zajecia odbywaja sie raz w tygodniu.

https://wupkatowice.praca.gov.pl/en/rynek-pracy/aktualnosci/aktualnosc
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