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W dniach 24-25 wrze$nia br. odbyly sie warsztaty dla mtodziezy z grupy Neets w siedzibie Centrum
Ustug Spotecznych w Piekarach Slaskich w ramach projektu partnerskiego Erasmus+, pn. Wstari z
kanapy! Rozwdj kompetencji spotecznych oraz przedsiebiorczych dla Neets (,,Stop being couch
potatoes! Developing social and entrepreneurial skills for Neets").

o ¥

Szkolenie z podniesienia kompetencji spotecznych oraz przedsiebiorczych zostato zrealizowane przez
doradcéw zawodowych Wojewddzkiego Urzedu Pracy w Katowicach, Panig Jolante Buchte oraz Panig
Monike tyzwinska. Scenariusze szkoleniowe, na ktérych pracowata mtodziez, zostaty utworzone podczas
realizacji projektu. Przyktadowe éwiczenia dotyczyty nastepujgcych zagadnien:

® quiz z platformy on-line projektu "jakim typem ziemniaka jestem";

® projekcja filmiku motywacyjnego z Panem Arturem z Fundacji Leze i Pracuje;
nauka tworzenia portfolio — narzedzie (aplikacja internetowa) wspierajace dokumentowanie
procesu uczenia sie przez cate zycie, gromadzenie dowoddw na posiadane kwalifikacje,
umiejetnosci. Umozliwia wgranie Swiadectw, certyfikatow, zdjec itp. oraz przygotowanie CV;
rozpoznawanie zachowan pro- i antyasertywnych;

® testy, ¢wiczenia i gry na rozpoznawanie cech osoby przedsiebiorczej.

Wiecej o projekcie znajdg Panstwo na platformie on-line projektu: https://areyouacouchpotato.com
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