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W dniach 20-21 kwietnia br. w Budapeszcie odbyła się trzecia wizyta w ramach projektu partnerskiego
Erasmus+ pn. „Sposoby wzmacniania idei aktywnego starzenia się poprzez wolontariat" ("Ways to
enhance active aging through volunteering – WEActiveVol"), koordynowanego przez WUP w
Katowicach. W spotkaniu udział wzięli przedstawiciele organizacji partnerskich z Litwy (Stowarzyszenie
Inicjatyw Sieciowych, Asociacija "Iniciatyvu tinklas"), Francji (Stowarzyszenie E-Seniors), Słowacji
(Centrum Wolontariatu, Centrum dobrovolnctva), Rumunii (Centrum Wolontariatu, Centrul de
Voluntariat Cluj-Napoca). Organizatorem wizyty było Krajowe Centrum Wolontariatu (nkntes Kzpont
Alaptvny).

Celem projektu jest wzmocnienie wolontariatu osób powyżej 50 roku życia poprzez europejską wymianę doświadczeń i dobrych praktyk.

Realizacja trzeciej wizyty zakładała: omówienie i ustalenie treści dwóch kwestionariuszy ankiet do
planowanych badań opinii wśród wolontariuszy w wieku dojrzałym oraz organizatorów wolontariatu;
poznanie dobrych praktyk węgierskich w obszarze wolontariatu osób powyżej 50 roku życia, oraz
zaprezentowanie grupy lokalnych ekspertów (jbuda 60+ Program, Senior Mentor Program, TESZNK
Senior Volunteer's Club, Aladdin Program). Ponadto, podczas wizyty uczestnicy wzięli udział w sesji
warsztatowej i panelu dyskusyjnym. Celem panelu, moderowanego przez organizację goszczącą, było
zdobycie informacji na temat doświadczenia w obszarze wolontariatu od samych osób powyżej 50 roku
życia zaangażowanych w ten typ działalności.

Zaproszeni wolontariusze podzielili się z uczestnikami spotkania swoimi historiami dotyczącymi m.in.
życia zawodowego, powodów/osobistej motywacji do zaangażowania w wolontariat, kanałów
upowszechniania i promocji wolontariatu. Z kolei sesja warsztatowa i praca w grupach dotyczyła tematu
efektywnej promocji wolontariatu wśród osób powyżej 50 roku życia (narzędzia promocji, miejsca
dotarcia do osób z tego przedziału wiekowego, zachęcanie seniorów do wolontariatu, zaangażowanie
władz lokalnych we wspieranie wolontariatu).
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Spotkanie zakończyła dyskusja dotycząca bieżących spraw w obszarze zarządzania projektem.
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